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Der Kopf
Der Kopf enthält wichtige Sinnesorgane:
Die Augen sehen für uns.
Die Ohren hören für uns.
Die Zunge schmeckt für uns.
Die Nase riecht für uns.
Der Mund spricht, was wir uns ausdenken.
Womit denken wir? Aha, mit unserem Gehirn!
Das Gehirn wird beim Lernen trainiert.
Je mehr du liest und denkst, desto klüger
wird dein Gehirn!

Das Gehirn ist durch die Knochen der Schädeldecke
gut geschützt. Trotzdem kann es durch einen Sturz
erschüttert werden: Wir sprechen dann
von einer Gehirnerschütterung.
Nach einem schweren Sturz auf den Kopf
soll man flach liegenbleiben.

Fragen beantworten
Lies den Text aufmerksam. Lies mehrmals!
Beantworte dann die Fragen, ohne auf den Text zu schauen. Sprich in ganzen Sätzen!

1. Welche Sinnesorgane befinden sich im Kopf?
2. Wodurch wird das Gehirn klug?
3. Wie ist das Gehirn geschützt?
4. Wann sprechen wir von einer Gehirnerschütterung?
5. Was soll man tun, wenn man schwer auf den Kopf gestürzt ist?

Die Teile des Körpers

Dem
Kopf fe

hlt etwas.

Zeichne!
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Die Hände
Was können unsere Hände alles tun? Was können sie nicht? Streiche das durch:

anfassen, auffangen, berühren, beten, boxen
festhalten, fliegen, fühlen, greifen, halten, helfen,

hochheben, klammern, klatschen, kneifen,
kratzen, liebkosen, loslassen,

lügen, malen, prügeln, ruhen, schielen,
schlagen, schnarchen, schreiben,

singen, sprechen, streicheln, stützen, tasten, töten,
tragen, trösten, weinen, winken, ziehen, zupacken

Kannst du die Wörter laut lesen, ohne dich zu versprechen? Übe das!

Hände können Gutes tun. Was ist gut?
Schreibe in dein Heft:

Hände , d i e Gu t e s t u n , k ö n n e n
b e r ü h r e n , b e t e n . . .

Hände können Böses tun. Was ist böse?
Schreibe in dein Heft:

Hände , d i e B ö s e s t u n , k ö n n e n
bo x e n . . .

Du hast zwei Hände: eine linke Hand und eine rechte Hand.
Was kannst du mit der linken Hand tun?
Was machst du mit der rechten Hand?
Wozu brauchst du beide Hände?

Sprecht darüber und schreibt dann auf:

Mi t d e r l i n k e n Hand kann i c h . . . u nd . . . u nd . . .
M i t d e r r e c h t e n Hand . . .
B e i d e Hände b ra u c h e i c h , w e n n i c h . . .

Spaßaufgabe:
Versuche mit beiden Händen gleichzeitig deinen Namen zu schreiben oder etwas zu zeichnen.

Die Teile des Körpers

Was
fehlt diese

r Hand?

Ergänze!


