st mich mal fleiBig (iben.

\/aoaﬂn konnt thr auch kiinftig mit mir rechnen:

Liebe Piadagogen,
liebe Eltern!

Vor Ihnen liegt ein Ubungsheft. Es geht namlich beim Erlernen der Arithmetik nicht ohne Uben. Das zu
sagen ist nétig, weil sich in der Pddagogik der letzten Jahrzehnte ein Virus ausgebreitet hat, der sehr
ansteckend zu sein scheint. Dieser Virus heiBt Wunder. Es wird von den Kindern das Wunder des
Konnens und der Beherrschung von Grundrechenarten erwartet, wenn man ihnen zwei- bis dreimal den
Rechenweg mdglichst wissenschaftlich erklért und viele verschiedene Rechenwege zeigt. Offensichtlich
schlagt die Wunderkur bei den Kindern nicht an. Was ist da los? Fehlt ihnen ein ,Mathematik-Gen"?

Was kdnnen wir tun, damit aus unsicheren Rechnern sichere werden?
Hier sind 7 Grundregeln fiir das erfolgreiche Uben im Mathematikunterricht:
1. Den ersten Schritt vor dem zweiten tun: zuerst rechnen lassen, dann eventuell erklaren.

2. Rechenwege vorzeigen und gleich nachmachen und liben lassen. Neues oft und mit leichten Ab-
wandlungen wiederholen lassen.

3. Keine hochgestochenen wissenschaftlichen Begriffe oder langschweifige Erklarungen abgeben.
Das Kind versteht es ohnehin nicht (Sie etwa?). Zuviel Theorie langweilt und verwirrt.

4. Nicht zuviel Neues auf einmal vorgeben, bei Unsicherheiten ein Schritt zuriick.

5. Grundrechenarten wie Zusammenzdhlen, Wegzéhlen, Malnehmen und Teilen sind das Brot, auf
das man allméhlich immer mehr Wurst und Kise draufpacken kann. Zuviel Auflage ist ungesund.
Grundsitzlich gilt: es gibt jeden Tag eine Scheibe Brot. Mindestens!

6. Rechenspielereien sind nett und ein hiibscher Zeitvertreib. Echten Lernzuwachs dagegen garan-
tieren Reihenlibungen und Rechenpéckchen. In guten Schulbiichern findet man das noch. Es
muss nicht jeder Rechengang mit vielen bunten Zeichnungen serviert werden. Das lenkt ab.

7. Unterforderung ist ebenso schadlich wie Uberforderung. Da ist der scharfe Blick des Erwachse-
nen gefragt. lhm wiinschen wir die Einsicht, dass Schimpfen sinnlos, geduldiges Uben aber auf
lange Sicht férderlich ist.

Kopfrechnen ist ein wichtiges Konzentrationstraining. Es fordert das Zahlenverstéandnis, es hebt die Denk-
disziplin. Ziel Rechenunterrichts in der Grundschule ist die Vermittlung und Festigung der grundlegenden
Rechenarten. Vom umsténdlichen Abzahlen kommen die Kinder zur flotten Routine! Jedes gesunde Kind
kann dieses Ziel erreichen. Jedes Kind sollte am Ende der Grundschulzeit ohne Zuhilfenahme der Finger
oder des Taschenrechners rechnen kdnnen. Und jetzt komme ich lhnen, geschétzte Leser, wieder mit der
tibetanische Gebetsmiihle: es geht nicht ohne tigliches fleiBiges Uben! Uben kostet Zeit, aber die
sollten Sie sich gemeinsam mit den Kindern nehmen. Kinder tiben ndmlich gern.

Wie dieses Heft am besten zum Rechentraining eingesetzt wird, das erfahren Sie auf der ndchsten Seite.

Viel Erfolg wiinscht

Moritz Bérlauch
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Liebes Madchen!
Lieber Junge!

Mit diesem Heft kannst du prima das Kopfrechnen tben.
Und das geht so:

1. Schneide den grauen Tigerstreifen sorgfiltig von
dieser Seite ab. Du brauchst ihn zum Abdecken der
Lésungen.

2. Lege den Tigerstreifen vor dem Rechnen genau (ber
das graue Losungsfeld am Blattrand.

3. Rechne die erste Aufgabe im Kopf, riicke danach den
Tigerstreifen nach gerade so viel nach unten, bis die
Lésung zum Vergleichen sichtbar wird.

4, Mache das nun Schritt fiir Schritt, bis du alle Rechen-
aufgaben geldst hast.

Und wenn du dieses Heft durchgearbeitet hast?

Denke dir selbst Kopfrechenaufgaben aus. Schreibe sie in ein
leeres Heft: links die Aufgaben, rechts die Lésungen.

Diese Rechnungen kannst du dir dann nach einiger Zeit selbst
vorlegen. Du wirst staunen, wie deine Rechenkiinste mit der
Zeit zunehmen!

Rechnen ist so wie Gehen. Am Anfang féllt jeder Schritt
schwer, und oft fallt man hin. Aber mit der Zeit lauft es wie von
allein. Du brauchst nicht dartiber nachzudenken, welcher FuBB
gerade dran ist; der rechte oder der linke!

Ich wiinsche dir jedenfalls viel Erfolg beim Uben!

Moritz Bérlauch



