
Ein Wort zuvor
Dem Leser wird auffallen, dass manche Aussagen nur leicht variiert an verschie-
denen Stellen immer wieder neu erscheinen. Autorin und Verlag haben diesen
methodischen Weg mit Absicht gewählt. Lernstoff verankert sich besser, wenn 
er in immer neuen Zusammenhängen wiederholt wird. 

Eine Bitte für alle Lehrenden und Lernenden: Zum erfolgreichen Lernen gehören
Schreibheft und Nachschlagewerke sowie alle weiterführenden Materialien wie
Sachbücher, Bildbände usw. Auch das Internet kann zu gezieltem Nachfragen
genutzt werden. Bei vorliegendem Thema sind vor allem Atlas und Wandkarte
unentbehrlich. Abschließend sollte der Lernstoff stets memoriert werden, und das
geschieht am besten durch mündliches und schriftliches Wiederholen sowie durch
Anfertigen von Skizzen und Zeichnungen. Hier wie überall gilt: Übung macht den
Meister!

Die faszinierende, wilde Welt der Alpen kann in diesem Rahmen nur ansatzweise
gezeigt und gewürdigt werden. Wir würden uns freuen, wenn dieser Band dazu
anregte, sich auch im Anschluss intensiver mit den Alpen zu beschäftigen – was
in jeder Hinsicht lohnend ist!
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